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基隆長庚紀念醫院 2025年度護理部『基礎急重症護理訓練』課室課程表-1 

日期 時  間 主        題 時數 主  講  人 地點 

7/28 

(一) 

09:00-09:10 報到 0.2 教研組護理長 

5樓 

大會議室 

 

09:10-09:30 簡介訓練課程及學會認證規定 0.3 胡瑞桃督導 

09:30-10:30 急重症護理基本概念 1 胡瑞桃督導 

10:30-12:20 SIRS與敗血症之評估處置與護理 2 胡瑞桃督導 

13:00-14:50 血液氣體之分析與判讀 2 劉秉奇醫師 

8/1 

(五) 

09:00-11:50 重症病人之代謝變化與營養處置 3 黃寶嶔營養師 5樓 

大會議室 

 13:00-14:50 急重症病人抗生素的使用原則 2 葉忠智醫師 

8/5 

(二) 

08:30-10:30 肺部急症(氣喘、溺水、肺栓塞) 2 吳信寬醫師 

5樓 

大會議室 
10:30-12:30 呼吸器的使用及患者之監測 2 游昱純呼吸治療師 

13:30-15:30 燒燙傷病人的醫療處置 2 莊夙鈴專科護理師 

8/6 

(三) 

09:00-10:50 新興傳染病 2 高雅玲副課長 

5樓 

大會議室 
11:00-11:50 急重症單位之感染管制 2 高玉瑾感控師 

13:00-14:50 中毒病人之急性期照顧 2 林育如醫師 

8/8 

(五) 
13:00-14:50 體液電解質之平衡 2 陳奕廷醫師 

5樓 

大會議室 

8/11 

(一) 

09:00-10:00 新生兒個別化發展性照護 1 張伊伶護理長 

5樓 

大會議室 
10:00-12:00 腎衰竭及透析治療-(CRRT)-1  2 朱紹綺醫師 

13:00-14:50 胸部 X光判讀及處理 2 劉秉奇醫師 

8/12 

(二) 

08:30-10:30 血液成份療法 2 李惠真專科護理師 

5樓 

大會議室 
10:30-12:30 多重外傷病人的處置與照護 2 黃怡綾專科護理師 

13:30-15:30 燒燙傷病人之護理 2 莊夙鈴專科護理師 

8/19 

(二) 

08:30-11:10 急性冠心症病人之護理(含 AMI、

IABP) 
3 林依婷專科護理師 

5樓 

大會議室 

 

11:10-12:10 腹部手術後護理 1 劉家雲專科護理師 

13:00-14:50 斷離呼吸器的護理評估及處置 2 管昱凱呼吸治療師 
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基隆長庚紀念醫院 2025年度護理部『基礎急重症護理訓練』課室課程表-2 

日期 時  間 主        題 時數 主  講  人 地點 

8/20 

(三) 

08:30-10:10 急重症常見藥物 2 王美廸藥師 

5樓 

大會議室 
10:10-11:50 

Skill Station 

1.安全帽的移除與頸椎保護 

2.LMA＋AED之使用 

3.三角巾包紮（止血與保護） 

4.骨折病人之固定與搬運 

2 周家欣專科護理師 

13:30-15:30 新生兒及小兒之身體評估 2 黃蘭琪副護理長 

8/22 

(五) 

09:00-10:00 經心導管矯正治療之護理（PTCA、

PTMC） 
1 鄧園書專科護理師 5樓 

大會議 
10:00-12:00 腎衰竭及透析治療-(CRRT)-2 2 陳玲如專科護理師 

8/25 

(一) 

09:00-10:50 急重症病人安全與醫療糾紛之預防 2  陳亭妤護理長 5樓 

大會議 11:00-12:30 學後測驗  教研組護理長 
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基隆長庚紀念醫院 2025年度護理部『基礎急重症護理訓練』數位課程表-1 

項次 課程主題 課程目標 時數 授課方式 主  講  人 

1 急重症護理倫理
(含安寧簡介) 

1.能說出安寧病人於急重症護理倫理困境。 

2.能說出安寧病人於急重症護理倫理照護

原則。 

3.能解釋安寧病人於急重症護理倫理照護

技巧。 

4.能運用安寧護理倫理照護技巧於重症病

人。 

1.0 數位學習 吳瓊君安寧 

共照師 

2 頭部外傷及顱部
手術後病人之照
護 

1.能說出頭部外傷之定義與外傷機轉。 

2.能說出頭部外傷病人之評估。 

3.能指出頭部外傷之分類。 

4.能指出外傷性顱內出血的臨床症狀。 

5.能描述頭部外傷續發性傷害。 

6.能描述開顱手術後常見之合併症。 

7.能分析顱部手術種類及適應症。 

8.能分析顱內壓監視器使用適應症、方法與

原理。 

9.能執行開顱手術後護理。 

4.0 數位學習 黃莉媛專科 

護理師 

3 脊髓損傷評估與護

理 

1.能說出脊髓損傷之定義與病因。 

2.能說出脊髓損傷的機轉及分類。 

3.能區辨脊髓損傷常見的症狀與徵象。 

4.能執行脊髓損傷的護理。 

2.0 數位學習 蔡凱儀專科 

護理師 
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基隆長庚紀念醫院 2025年度護理部『基礎急重症護理訓練』數位課程表-2 

項次 課程主題 課程目標 時數 授課方式 主  講  人 

4 腹部急症 1.能說出常見腹部急症症狀。 

2.能說出腹部急症常用檢查(影像學、實驗

室)。 

3.能回答腹部急症臨床表徵(觸痛、休克、

發燒)。 

4.能執行常見腹部急症之處置。 

2.0 數位學習 鄭子恒 

主治醫師 

5 呼吸道處理 1.能說出呼吸道阻塞重要性。 

2.能說出呼吸道阻塞評估。 

3.能執行呼吸道之處置(異物清除、建立氣

道、確定氣道)及快速麻醉插管。 

2.0 數位學習 陳守彥 

主治醫師 

6 基礎心電圖判讀 1.能說出判讀基礎心電圖注意事項。 

2.能瞭解基本心電圖學：  

 (1)能瞭解心臟的傳導系統與電氣生

理。  

(2)能說出心電圖的正常波形及意義。 

(3)能說出全導程波形檢查方法及其

波形意義。  

2.能說出十二導程心電圖之特性。 

  (1)心肌肥大的特性。 

  (2)心肌梗塞的特性。 

3.能區辨基本心電圖學正常與異常判讀重

點。 

4.能執行心律不整之判讀。 

 (1) Sinus Rhythm  

(2)Atrial Rhythm  

 (3) Junctional Rhythm  

 (4)Ventricular Rhythm 

 (5)危險性心律不整   

(6)致命性心律不整 

 (7)Pacemaker Rhythm 

8.0 數位學習 

 
邱凱斌主治醫

師、謝侑叡主治
醫師、商舒婷專
科護理師、蔡佩
儀專科護理師 

7 開心手術後護理 1.能說出開心手術適應症。 

2.能說出開心手術前護理評估。 

3.能說出開心手術前照護重點。 

4.能分析開心手術後問題與處置。 

5.能執行開心手術中護理(含體外循環對人

體的影響)。 

2.0 數位學習 曾于玲 

專科護理師 

8 高危險新生兒之
護理 

1.能說出高危險性新生兒的分類(呼吸、體

溫調節、皮膚、病人安全、處於危機家屬)。 

2.能描述高危險性新生兒評估。 

3.能分析高危險性新生兒常見問題與處置。 

4.能執行高危險新生兒護理。 

2.0 數位學習 黃鈺婷護理長 
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基隆長庚紀念醫院 2025年度護理部『基礎急重症護理訓練』數位課程表-3 

項次 課程主題 課程目標 時數 授課方式 主  講  人 

9 小兒神經系統常見
之急重症照護 

1.能說出小兒神經系統常見急重症(持續癲

癇發、顱內壓升高、昏迷--)評估。 

2.能描述小兒神經系統常見急重症的臨床

表徵與處置。 

3.能執行小兒神經系統常見之急重症照
護。 

2.0 數位學習 甘淑靜護理長 

10 小兒呼吸問題之護

理 

1.能描述小兒常見呼吸問題評估。 

2.能指出小兒常見呼吸問題。 

3.能說出小兒呼吸治療。 

4.能執行小兒呼吸問題護理。 

1.0 數位學習 陳曉鈺護理長 

11 先天性心臟病童之

護理 

1.能說出先天性心臟病之定義。 

2.能說出先天性心臟病童的評估。 

3.能列舉先天性心臟病兒童臨床治療。 

4.能分析先天性心臟病兒童常見問題與處置。 

5.能執行先天性心臟病兒童護理。 

1.5 數位學習 李鈺玢護理長 

12 小兒外科常見之急

重症照護 

1.能說出小兒外科常見的急重症疾病。 

2.能說出小兒外科常見的急重症疾病處理。 

3.能分析小兒腸胃道急重症與併發症處理。 

4.能執行小兒外科常見急重症照護。 

1.5 數位學習 明永青 

主治醫師 

13 檢傷分類 1.能說出檢傷分類意義。 

2.能說出五級檢傷判定原則。 

3.能區別兒童和成人檢傷原則。 

4.能執行檢傷分類資訊系統之輔助應用。 

1.0 數位學習 戴國斌 

副護理長 

14 內分泌急症 1.能說出內分泌急症-糖尿病酮酸中毒

(DKA、高血糖高滲透壓狀態(HHS、低血

糖(Hypoglycemia、腎上腺急症(Adrenal 

crisis)、甲狀腺風暴(Thyroid storm)、黏液

水腫(Myxedma coma)、抗利尿賀爾蒙分泌

異常(SIADH)及尿崩症(Diabetes Insipidus )

定義。 

2.能分析內分泌急症臨床表徵與處置。 

3.能執行內分泌急症護理。 

1.0 數位學習 蔡松昇 

主治醫師 

15 五官科急症 1.能說出五官科急症-眼、耳、鼻、喉常見

急症定義。 

2.能分析五官科急症-眼、耳、鼻、喉常見

急症臨床表徵與處置。 

3.能執行五官科急症護理。 

2.0 數位學習 楊瑞月 

護理長 

16 氧氣治療與胸腔物

理治療 

1.能說出影響呼吸效能的因素與機轉。 

2.能說出氧氣治療的適應症。 

3.能說出氧氣治療之處置與用物。 

4.能分析胸腔物理治療的適應症與目標。 

5.能執行胸腔物理治療之處置。 

2.0 數位學習 林子軒 
呼吸治療師、 
唐倩琪 
呼吸治療師 
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基隆長庚紀念醫院 2025年度護理部『基礎急重症護理訓練』數位課程表-4 

項次 課程主題 課程目標 時數 授課方式 主  講  人 

17 呼吸衰竭病人之護

理 

1.能描述呼吸生理及呼吸衰竭的定義與原

因。 

2.能指出常見疾病之處置(急性呼吸窘迫症

候群、COPD併發急性惡化) 。 

3.能說出呼吸衰竭病人評估。 

4.能執行呼吸衰竭之護理。 

3.0 數位學習 王慈菱 

專科護理師 

18 胸腔手術後護理 1.能說出胸腔手術的術後準備。 

2.能說出胸腔手術後評估。 

3.能執行胸腔手術後之照護重點(呼吸器的
設定、併發症偵測及處理、胸管引流及
處理)。 

1.0 數位學習 廖歆亞 

專科護理師 

19 血流動力學之監測 

 

1.能說出中心靜脈導管、PICCO、肺動脈導

管之基本原理。 

2.能說出中心靜脈導管、PICCO、肺動脈導

管之注意事項。 

3.能描述心輸出量之測量與其影響因素。 

4.能分析中心靜脈導管、PICCO、肺動脈導

管之放置過程。 

5.能執行血流動力學及心輸出量之測量、判

讀與處置。 

3.0 數位學習 鐘英菊副 

護理長 

20 心衰竭病人之護理 1.能說出心臟衰竭的定義。 

2.能說出心臟衰竭之原因。 

3.能說出心臟衰竭之病理變化。 

4.能描述心衰竭臨床表徵。 

5.能分析心衰竭臨床問題與處置。 

6.能執行心衰竭之護理。 

1.0 數位學習 黃于容 

個案管理師 

21 麻醉恢復期之評估

與護理 

1.能說出全身麻醉深度與分期。 

2.能說出麻醉恢復期評估。 

3.能分析麻醉恢復期常見合併症與處置。 

4.能執行麻醉恢復期護理。 

1.0 數位學習 蔡嘉倫 

護理長 

22 急重症病人之身體

評估-心血管系統

之評估 

1.能說出瞭解心血管系統之評估項目。 

2.能說出心血管系統之評估技巧。 

3.能運用評估技巧於心血管系統。 

2.0  數位學習 陳煌中 

主治醫師 

23 急重症病人之身體

評估-呼吸系統之

評估 

1.能說出瞭解呼吸系統之評估項目。 

2.能說出呼吸系統之評估技巧。 

3.能運用評估技巧於呼吸系統。 

2.0  數位學習 林烔佑 

主治醫師 

24 急重症病人之身體

評估-神經系統之

評估 

1.能說出瞭解神經系統之評估項目。 

2.能說出神經系統之評估技巧。 

3.能運用評估技巧於神經系統。 

2.0  數位學習 盧成憲 

主治醫師 

25 急重症病人之身體

評估-消化系統之

評估 

1.能說出瞭解消化系統之評估項目。 

2.能說出消化系統之評估技巧。 

3.能運用評估技巧於消化系統。 

2.0  數位學習 邱紹銘 

主治醫師 
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基隆長庚紀念醫院 2025年度護理部『基礎急重症護理訓練』數位課程表-5 

項次 課程主題 課程目標 時數 授課方式 主  講  人 

26 鎮靜劑與肌肉鬆弛

劑之使用與護理 

1.能說出急重症病人使用鎮靜劑與肌肉鬆

弛劑目的。 

2.能說出急重症病人使用鎮靜劑與肌肉鬆

弛劑準則。 

3.能區辨急重症單位常用之鎮靜劑與肌肉

鬆弛劑作用及副作用。 

4.能執行急重症病人使用鎮靜劑與肌肉鬆

弛劑之護理。 

2.0  數位學習 康玉嬋藥師 

27 肝衰竭病人之護理 1.能說出肝臟功能、肝衰竭的種類與原因。 

2.能描述肝衰竭的臨床表徵與生理病理變

化。 

3.能解釋肝衰竭的評估。 

4.能執行肝衰竭之護理。 

2.0  數位學習 陳怡莉 

專科護理師 

28 多器官衰竭症候群

之機轉、臨床處置

與護理 

1.能說出多器官衰竭症候群之定義。 

2.能說出多器官衰竭症候群之病理機轉。 

3.能說出各系統衰竭之臨床表徵。 

4.能描述多器官衰竭症候群之治療與處置。 

5.能執行多器官衰竭症候群之護理。 

2.0  數位學習 陳玟璇 

護理長 

29 腦中風病人的急性

期照護 

1.能說出腦中風的病理機轉。 

2.能說出腦中風的評估。 

3.能描述腦中風的治療方式(r-tPA)。 

4.能執行腦中風急性期護理。 

2.0  數位學習 楊佩菁 

專科護理師 

  

 


